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Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

5 ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

-  изучение физиологических основ психических процессов и 
методов получения психофизиологической информации. 

Место дисциплины в 
учебном плане 

Базовая часть 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 

дисциплин 

Ведение в клиническую психологию 

Социология 

Общая психология 

Психология здоровья 

Психология личности 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

Психодиагностика, психологическое консультирование 

Практикум попсихосоматике 

Основы профилактики и коррекции 

психологического здоровья 

Психология совладающего поведения 

Экспертиза в клинической психологии 

Психология мотивации и личностного роста 

Психология кризисных ситуаций в спорте высоких достижений 

(спецпрактикум) 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 
компетенций) 

ОПК-1, ПК-1, ПК-12 

 

Изучаемые темы 

Раздел 1. Психофизиология как наука 

Тема 1. Предмет, цели, задачи и методы 

психофизиологии. Становление психофизиологии. Методы 

изучения функциональной организации мозга. 

Тема 2. Физиологические и нейронные механизмы 

психических процессов, состояний и поведения. 

Тема 3. Психофизиологические механизмы сенсорных 

процессов, движений, памяти, обучения, функциональных 

состояний. Психофизиологические механизмы кодирования и 

декодирования информации 

Тема 4. Принципы и методы психофизиологического 

исследования. 

Раздел 2. Физиологические основы 

функционирования психических процессов. 

Тема 5. Физиологические основы функционирования 

психических процессов состояний, эмоций и 

целенаправленного поведения. 
Тема 6. Интерпритация данных статистической 



 

 обработкой. 
Тема 7. Психофизиология функциональных состояний. 

Проблема функциональной асимметрии. Проблема полушарной 

доминантности. Сенсорные асимметрии. 

 
 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

– лекции; 
– практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

– консультации. 

Самостоятельная работа 

– устная; 
– письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Экзамен 

 


